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INTRODUCCION

Este resumen de nuestro manual de seguridad e higiene, presenta recomendaciones para
la identificacion de los riesgos inherentes que se puedan presentar en PTAR, acciones
preventivas o en caso de ser necesario acciones de emergencia.

Recordemos que los riesgos en PTAR son multiples y pueden variar segun la especificidad
del proceso de tratamiento, por lo cual, les invitamos a tomar las acciones preventivas

indicadas en nuestro resumen.

En caso de requerir mayor informacion, consulte nuestro manual de seguridad e higiene
accediendo al link. www.h2ointerpro.com.mx/img/media/manual-seguridad.pdf

Esperamos que este documento contribuya a reducir los riesgos para todos nuestros
colegas que se dedican al tratamiento de las aguas residuales.

Este resumen no tiene un caracter normativo y no pretende apegarse a las
normativas de seguridad aplicables en su pais y/o zona geografica del proyecto. La
empresa H20 Inter Pro France® se deslinda de cualquier reclamo legal. El cliente
debera apegarse a las normativas de seguridad vigentes en su zona.
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l. RIESGOS SANITARIOS

El agua residual constituye un vector potencial de enfermedades por
contacto o inhalacion. Multiples elementos patogenos pueden tener un
efecto dafino sobre la salud humana, entre los cuales destacan: bacterias,

virus, parasitos y hongos.

> Bacterias o TR ot A |
» Parasitos ki , %’
> Virus TR B

PROHIBIDO

INGRESAR O CONSUMIR
ALIMENTOS Y BEBIDAS

2. ACCIONES PREVENTIVAS

| MucosA | | CUTANEA | | RESPIRATORIA |

iTU SALUD NO ES UN JUEGO, UTILIZA TU EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL!
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II. RIESGOS QUIMICOS

El tratamiento del agua residual puede requerir del uso de varios productos
quimicos potencialmente peligrosos para la salud humana, entre los
principales destacan:

v Hipoclorito de sodio, tricloro, gas cloro, ozono
v' Sosa caustica, cal, acido nitrico
v Polimeros organicos o sintéticos, etc.

PELIGRO

CORROSIVO
SOSA CAUSTICA I vertageimpleza.com el

| DE PROTECCION
A

a) Enjuague con abundante agua

J

PELIGRO Nombre del Quimico

Detalle y descripcion de los Riesgos que presenta
el Quimico
(inflamabilidad, toxicidad, darios, etc.)

Instrucciones para manipulacion del Quimico y
acciones a tomar en casos de accidente

A\ /
Srevencorer \\
’ \\\ // Iy P
AciDo / \ VY (derrame, inhalacion, ingestion, etc.)
\ V4
Identificacion del Fabricante del Quimico
4 (nombre, direccion y teléfono)

1. DETERMINACION DE LOS RIESGOS 2. ACCIONES PREVENTIVAS

*Esto siempre se ha hecho asi y NUNCA ha pasado nada*
. TIENES BUEN OJO PARA LA SEGURIDAD O ESTAS
CEGADO POR LOS MALOS HABITOS?

\)l;'g‘m 9 ¥, ° \zo SN
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IIl. RIESGOS CON GASES ORGANICOS

La materia organica contenida en el agua residual puede generar gases
letales cuando se degrada en ausencia de oxigeno, entre los cuales
destacan: acido sulfhidrico (olor a huevo podrido a baja
concentracion) y metano.

El peligro de estos gases reside en el hecho de ser inodoros a
concentraciones elevadas.

Etapa anaerobia del @ Voop. Niveles bajos:
proceso S e . : .

' Llevar a la

N, victima a un

@ lugar fresco y

. bien ventilado,

Sulfuro de
hidrogeno
(H,S)

Suministrar

respiracion

4 artificial y
—— atencion de

B8 emergencia

H2S

10.8 pom

71.0°F 04:29

1. DETERMINACION DE LOS RIESGOS | 2. ACCIONES PREVENTIVAS

INTOXICACION POR GASES ORGANICOS (H,S)

NO SE NO SE {O Si SE PUEDE
PUEDE VER PUEDE OLER '"UEDE OIR DETENER
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IV. RIESGOS DE CAIDA

Las caidas son un riesgo comun en PTAR. El peligro proviene también de
una caida a un reactor biologico, un riesgo muy particular debido al
suministro de microburbujas lo cual ocasiona la perdida de densidad en el
medio y en consecuencia la ausencia de flotacion.

Golpe severo y caida en agua con perdida
de conciencia:

Correcto uso de arnés y
linea de vida (ver acciones -

preventivas |y lIl)

Trabajar en equipo

Caidaen
~ agua sin
- - pérdida de
Apagar de inmediato los conscienci
» sopladores del reactor ‘
bioldgico Desinfeccion del cuerpo

1. DETERMINACION DE LOS RIESGOS 2. ACCIONES PREVENTIVAS

UTILIZA TU ARNES Y LINEA DE VIDA ;TU SEGURIDAD
ESTA EN TUS MANOS!

H,OlnterPro.com.mx e eiee o 6l @
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V. RIESGOS ELECTRICOS

Los riesgos eléctricos con alta 0 media tension son reales en PTAR, esto,
debido al uso de transformadores, tableros y equipos electromecanicos en
un entorno muy humedo y corrosivo. Los riesgos principales son:
quemaduras, muerte por paro cardiaco.

Respetar n%rrr&as de Uso de equipo de iNO TOQUE A LA PERSONA E INTERRUMPA LA
segurida seguridad FUENTE DE SUMINISTRO DE CORRIENTE!

ON ! ‘
\ | oFF J ‘
PRECAUCION  PRECAUCION N .
PRECAUCION ECAUC ECAUC PELIGRO

RIESGO TENSION VOLTAJE ALTO Cortar la al‘i‘;nentacién Comprobar la ausenciade BRINDAR PRIMEROS AUXILIOS Y LLAMAR

ELECTRICO. | ssovorrs. | zzovours.  VOLTAJE e alimentacion eléctrica AL SERVICIO DE EMERGENCIA

1. DETERMINACION DE LOS RIESGOS | 2. ACCIONES PREVENTIVAS

5 REGLAS PARA PREVENIR RIESGOS ELECTRICOS

Cortar el suministro eléctrico ] ..
Puesta a tierra y corto circuito
antes de tocar los cables

Enclavamiento, bloqueo y> e Proteccion y sefalizacion de Ias>

sefalizacion zonas de trabajo

Comprobar la ausencia de
tension

- . .-- = 6_‘ r—‘ .-
] = ,‘/ > \‘) P o0 -
H,OlnterPro.com.mx S e DR St
A “a ca@ <o o g £ U,

o ¢ F= °
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VI. RIESGOS CON SOPLADORES

Una PTAR cuenta usualmente con uno o varios sopladores vy/o
compresores, que, ademas de un riesgo eléctrico, pueden provocar

alteracion auditiva y quemaduras.

>Alteracion de la '1
capacidad auditiva !

»Quemadura de 1er
grado

» Quemadura de

,7 — P J = \ > -4
| QUEMADURAS e . ‘ 2do y 3er grado
temperatura > 100°C - Uso de sonémetro @ w gnn
y A EMERGENCIAS

B ? e ., \
b Considerar V. y VI - = 5

1. DETERMINACION DE LOS RIESGOS | 2. ACCIONES PREVENTIVAS

VERTIGO
PERDIDA DEL
NERVIOSISMO EQUILIBRIO
3 TEMBLORES EN
ACUFENOS LAS MANOS
IRRITABILIDAD
TRANSTORNOS

q - P CARDIACOS
L

TRANSTORNOS e

RESPIRATORIOS . REACCIONES
& DIGESTIVAS
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VIl. RIESGOS CON EQUIPOS PESADOS

El peso de los equipos de una PTAR puede sobrepasar los 100 kg. Los
equipos metalicos suelen tener partes afiladas que pueden infligir cortes
profundos sobre la piel. Las caidas de equipos pueden provocar sangrado
y hemorragias internas.

Golpe fuerte: consultar un médico a la
brevedad

Aﬂh.‘;l

Fractura o sangrado: proporcionar

> Peso de equipos > 100 Kg primeros auxilios y llamar a emergencias

» Equipos metalicos con partes afiladas

» La caida de equipos y mala maniobra
puede provocar sangrado (hemorragias
externas)

1. DETERMINACION DE LOS RIESGOS

H,OlnterPro.com.mx - g‘: St S5
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VIil. PRIMEROS AUXILIOS

DESINFECCION DE HERIDAS |

No se debe aplicar ningun tipo de remedio casero debido a que puede causar
infecciones

No se deben aplicar medicamentos ni antibidticos debido a que podemos
causar una reaccion alérgica

. LAVATE LAS MANOS
para prevenir infecciones

L[>

Qﬁ“

JE—————

% 3. LAVA LA HERIDA con agua
P4 y jabon

fgx/?fﬁé}

**:1 Y 5. CUBRE LA HERIDA con un

5 apési‘ro © gasa

Cristalmina: medicamento de uso externo y aplicacion cutanea que se utiliza para la curacién de heridas. Contiene
clorhexidina como principio activo, gracias a sus propiedades funciona como un perfecto desinfectante vy

antiséptico

C --’) g 6’ . = ‘:, = ) =
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VIil. PRIMEROS AUXILIOS

IRCP (REANIMACION CARDIO PULMONAR) |

2 3

Espalday brazos
rectos

Arrodillarse al lado
de la victima

Abrir las vias
respiratorias

Compresion Relajacion

Colocamos.gl talon de a mano en el tercio medio del esterndn,

LOS PRIMEROS MINUTOS SON PRIMORDIALES PARA SALVAR UNA VIDA

e N , ‘( -.
S < > = ® \:3 o o c
H,OlnterPro.com.mx EEam, . EL P 2 .
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VIil. PRIMEROS AUXILIOS

TIPOS DE QUEMADURAS |

Epidermis — | | |
Dermis

Hipodermis —

Quemadura de
primer grado

SEGUNDO GRADO

Son un poco mas profundas, afectan a la epidermis y a la
capa inferior o dermis, dando lugar a la aparicion de

ampollas.

Quemadura de
segundo grado

TERCER GRADO

Son muy profundas y afectan a todas las capas de la piel.
Producen una alteracion de todas las estructuras
cutaneas y de las terminaciones nerviosas, dando lugar a
una piel quemada o acartonada que se denomina necrosis
O escara.

Quemadvura de
tercer grado

OlnterPro.com.
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:RECUERDA!

&

iTRABAJA SIN RIESGOS, TRABAJA PARA VIVIR SEGURO!

OBSERVA, PIENSA Y ACTUA

H,OlnterPro.com.mx 0o P °
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